
Пхукет: план действий
Отель The Yama (Ката), 8 ночей, ноябрь 2026. Курс ЦБ РФ на 9 октября: 1 THB = 2,54 ₽. Цены на
двоих, ноябрь на 15–20% дороже августа.

Подготовка до вылета
☐ Позвонить в Studio7, Central Phuket (+66 76 307 100, ежедневно 10:30–21:30)

Есть ли iPhone 18 Pro 512 GB (฿56 900), попросить отложить на нужный день, спросить про VAT Refund
(форма PP10) и принимают ли UnionPay. Наличие не подтверждено.

☐ Забронировать Baikingu Japanese Buffet (+66 95 565 4464)
Для дня 3. 599 ฿ с человека, 1 ч 45 мин, работает 11:00–21:00.

☐ Заказать экскурсии: Пхи-Пхи, Рача, Пханг-Нга (James Bond Island)
В ноябре начало высокого сезона, цены выросли. Бронировать за несколько дней, у агентств в
Ката/Карон или онлайн.

☐ Написать отелю The Yama
Трансфер из аэропорта (платный), ранний заезд, актуальное расписание шаттла на Ката.

☐ Установить Grab, скачать офлайн-карту Пхукета
Способы оплаты в Grab в Таиланде не проверял.

☐ Выбрать массаж-спа (не на пляже, по отзывам) и слонов
Эти два пункта из вашего списка я не исследовал. Для слонов выбирайте приют без катания.

Дни в Пхукете
День 1. Приезд, Большой Будда и закат

Если прилёт днём или вечером, часть пунктов переносится.
☐ Большой Будда, около 1 ч 30 мин–2 ч 30 мин, такси 500–600 ฿ туда-обратно
☐ Смотровая Карон на закат, 200–300 ฿
☐ Ночной рынок Карон: еда 40–150 ฿ за блюдо, работает 10:00–23:00
☐ Спа или массаж, 1–2 часа

Расходы: ≈ 2 800–2 900 ฿

День 2. Острова Пхи-Пхи
Целый день, трансфер от отеля, Maya Bay, лагуна Pileh, снорклинг.

☐ Экскурсия на Пхи-Пхи 5,5–6,5 часов
☐ Банана-бот на Ката, по вашему списку там дешевле; кокос пробовать не на пляже, там дорого
☐ Вернуться вечером

Расходы: 2 590–3 520 ฿

День 3. Город Пхукет (8:00–17:25)
Выезд на Grab из The Yama в 08:00.

☐ 08:50 Старый город, Thalang Road, до 10:30
☐ 10:40 IKEA с обедом, до 13:00
☐ 13:05 H&M; в Central Phuket, до 14:35
☐ 14:35 Studio7 в том же центре: iPhone 18 Pro 512 GB, ฿56 900, форма PP10 на возврат VAT, 45 мин
☐ 15:40 Baikingu, 1 ч 45 мин, до 17:25
☐ Купить фрукты с собой (рынок или Big C рядом)

Расходы: ≈ 3 600 ฿ без покупок и iPhone

День 4. Остров Рача
Лучший снорклинг рядом, 30 минут на катере.

☐ Экскурсия на Рачу с обедом, 5,5–6,5 часов
Расходы: ≈ 2 820 ฿

День 5. Пханг-Нга и James Bond Island
Целый день, каноэ, пещеры.

☐ Экскурсия 8–10 часов, нац. парк 300 ฿ обычно включён
☐ Скалолазание из вашего списка в такую экскурсию, скорее всего, не входит, это нужно уточнять

отдельно



Расходы: 3 290–8 220 ฿ (по типу лодки)

День 6. Слоны и другие животные
Не проверено: выбор приюта, цена, расстояние.

☐ Слоновий приют без катания
☐ Кафе с кувшинками из вашего списка: место не найдено, нужно искать

Расходы: цена не проверена

День 7. Отдых перед вылетом
Без экскурсий.

☐ Пляж Карон или Ката, массаж
☐ Возврат в отель до 16:45 для шаттла на Ката, либо такси 300–400 ฿

Расходы: ≈ 0–1 000 ฿

Перед вылетом домой: возврат VAT
• Возврат VAT: в день вылета до сдачи багажа покажите iPhone и формы PP10 в таможне

аэропорта, получите штамп. После паспортного контроля идёте в офис возврата VAT, 3 этаж
международного терминала Пхукета.

• Условия: магазин с табличкой VAT Refund for Tourists, от 2 000 ฿ в магазине за день, товаров
всего от 5 000 ฿, вывоз в течение 60 дней. Электронику от 20 000 ฿ таможня проверяет
обязательно.

• iPhone везти в ручной клади и не вскрывать до штампа.
• Сумма возврата не проверена, ориентир 4–5% от цены.

Деньги
Статья ฿ ₽

5 дней с проверенными ценами (1–5) 15 100–21 100 ฿ 38 400–53 500 ₽

iPhone 18 Pro 512 GB 56 900 ฿ 144 500 ₽

День 6 (слоны) и еда в остальные дни не оценено

Что учесть
• Шаттл от The Yama идёт только на Ката: туда 10:00, 11:00, 12:00, 14:00, 15:00, 16:30, обратно на

15 минут позже, макс. 12 человек, вечером нет. До Карона шаттла нет.
• Карта UnionPay Райффайзена может не пройти. Для iPhone, экскурсий и такси держите

наличные и заранее узнайте у Studio7, принимают ли они UnionPay. Снятие в банкомате около
220 ฿ за операцию.

• Цены экскурсий в ноябре на 15–20% выше августовских, бронируйте заранее.



Пересадка в Абу-Даби и iPhone в Пхукете
Прилёт 06:35, вылет 02:25. База: остров Яс. Курсы ЦБ РФ на 9 октября 2026: 1 AED = 23,26 ₽, 1
THB = 2,54 ₽, 1 USD = 3,67 AED.

Что берём и где (Абу-Даби)
Что Где Заметки

iPhone 18 Pro 512 GB (для
вас)

Apple Store, Yas Mall, 1 этаж, с
10:00

5 949 AED, около 138 400 ₽. Только eSIM,
слота под физическую SIM нет.

Одежда и кроссовки Brands For Less, Yas Mall, 1 этаж, у
Marks & Spencer

Сток и прошлые коллекции, скидки до
80%

Форма Роналду
(Аль-Наср, №7) для брата

Sun & Sand Sports, Yas Mall 249–350 AED, около 5 800–8 100 ₽. Версия
25/26, replica

Развлечение и еда Ferrari World Билет от 345 AED с человека. Обед
внутри, не дольше часа

Расписание в Абу-Даби
Время Что Сколько

06:35–07:30 Прилёт, паспортный контроль, выход 55 мин

07:30–08:00 Такси на Яс, фикс 35 AED (около 810 ₽) 30 мин

08:00–09:00 Завтрак 1 ч

09:00–10:00 Прогулка по Yas Marina, ждём открытия Yas Mall 1 ч

10:00–10:45 Apple Store: iPhone и активация eSIM 45 мин

10:45–12:30 Brands For Less: одежда и кроссовки 1 ч 45 мин

12:30–13:00 Sun & Sand Sports: форма Роналду 30 мин

13:00–19:00 Ferrari World, обед внутри не дольше часа 6 ч

19:00–20:00 Ужин 1 ч

20:00–21:45 Запас: кафе, докупить, забрать вещи 1 ч 45 мин

21:45 Такси в аэропорт, 35 AED 15–30 мин

22:15–23:00 Возврат VAT, регистрация, контроль 45 мин

02:25 Вылет

Расходы в Абу-Даби, на двоих
Что AED ₽

Такси аэропорт и обратно, 2 × 35 70 1 630

Ferrari World, 2 билета (онлайн дешевле, до −40%) 690 (~414) 16 050 (~9 600)

Форма Роналду 249–350 5 800–8 100

Еда, 3 приёма (прикидка, не проверено) ~350 ~8 100

Итого без iPhone и одежды ≈ 33 000

iPhone 18 Pro 512 GB 5 949 138 400

Возврат VAT 5%, если магазин участвует в Planet Tax Free −~240 −~5 600

Одежда и кроссовки по бюджету ~1 000 за вещь

iPhone 18 Pro 512 GB для жены: покупаем в Пхукете



Где Цена Заметки

Studio7, Central Phuket (Festival), торговый
центр, где H&M. Ежедневно 10:30–21:30,
тел. +66 76 307 100

฿56 900, около 144 500 ₽ (в
ОАЭ около 138 400 ₽)

Авторизованный реселлер
Apple. Наличие 512 GB по
телефону не подтверждено

• В Таиланде у iPhone 18 Pro есть слот под физическую SIM и eSIM. Обычная SIM жены
подойдёт.

• В Таиланде дороже, чем в ОАЭ, примерно на 6 100 ₽ до возврата налога.
• Заранее позвоните в Studio7 и попросите отложить 512 GB. Нужен паспорт.
• Туристам возвращают VAT при вывозе из страны в течение 60 дней. iPhone нужно показать в

офисе возврата в аэропорту, магазин выдаёт форму PP10 по паспорту. Сумму возврата я не
проверял.

• Расположение Studio7 внутри Central Phuket в источниках описано по-разному (Festival или
Floresta, этаж 2 или G–3). Уточните на информационной стойке центра.

День 3 в Пхукете с покупкой iPhone
Время Что Сколько

08:00 Выезд из The Yama Hotel на Grab 30 мин в пути

08:50–10:30 Старый город (Thalang Road) 1 ч 40 мин

10:40–13:00 IKEA, обед там 2 ч 20 мин

13:05–14:35 H&M, Central Phuket 1 ч 30 мин

14:35–15:20 Studio7: iPhone 18 Pro 512 GB (฿56 900), тот же торговый центр 45 мин

15:20–15:40 Переезд в Baikingu на Grab 20 мин

15:40–17:25 Baikingu Japanese Buffet, 599 ฿ с человека, лимит 1 ч 45 мин 1 ч 45 мин

Как платить
• Российские Visa, Mastercard и «Мир» в ОАЭ не работают, рубли обменять нельзя.
• Наличные доллары и обмен на дирхамы. Курс жёсткий: 3,67 AED за доллар. Обычно

выгоднее менять в обменниках города, а не в аэропорту. Если платить всё наличными в ОАЭ,
нужно около 7 500 AED, то есть около $2 050.

• Карта иностранного банка (Казахстан, Армения, Грузия, Турция и др.) работает без
ограничений.

• Bybit Card по отзывам тоже работает.
• Если терминал предлагает оплату в рублях или долларах, выбирайте местную валюту:

конвертация там хуже.

Где оставить вещи в Абу-Даби
Где Цена Заметка

Аэропорт Зайед, Terminal A, зал
прилёта, у двери 7

55 AED до 12 ч, 70–75 AED до 24 ч
за место (около 1 750 ₽)

Источники расходятся на 5
AED

Ferrari World, шкафчик у входа 35 AED (около 810 ₽) Для сумки и покупок, не для
большого чемодана

Yas Mall не нашёл Спросить на
информационной стойке

Если багаж сквозной до Пхукета, забрать его в Абу-Даби обычно нельзя. Уточните в Etihad до
поездки.

Важно не забыть



iPhone 18 Pro из ОАЭ без слота под физическую SIM. Заранее купите тайский eSIM и
установите его на новый телефон, пока есть Wi-Fi. Российская физическая SIM в нём не
заработает.

• Часы Ferrari World в источниках расходятся: открытие в 10:00 или 12:00, закрытие в
19:00–20:00. Проверьте на visitabudhabi.ae.

• Formula Rossa теперь по брони через QR-код на входе. Очередь 30–45 минут.
• Возврат VAT в ОАЭ: покупка от 250 AED в магазине-участнике, валидация в аэропорту не

раньше чем за 6 часов до вылета. Возвращается около 87% налога минус 4,8 AED за операцию.
• Утро 08:00–10:00: что открыто на Ясе, не проверялось. Yas Mall открывается в 10:00.
• Усталость: вы на ногах 20 часов между двумя ночными перелётами. Если сил не хватит,

сократите Ferrari World до 4 часов.


